
ALLES KIDZZZ
  

INFORMATIE VOOR  

OUDERS/VERZORGERS

9-12 jaar
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INFORMATIE EN AANMELDING



WAT KUN JE LEREN?
• 	 veranderen van gedrag

• 	 beter omgaan met anderen

• 	 frustratie en teleurstelling verwerken

• 	 positiever zelfbeeld

Na het kennismakingsgesprek zet de trainer samen met ouders en  

school een individueel traject uit voor de leerling. Het traject bestaat  

uit acht bijeenkomsten. Halverwege en aan het eind van de training is er 

een gesprek met het kind, ouders en school.

DOELGROEP: 
Kinderen van 9-12 jaar, bovenbouw basisschool, die:
• 	 woede uitbarstingen hebben

• 	 problemen oplossen met vechten/schelden

• 	 anderen de schuld geven

• 	� het gevoel hebben niet rechtvaardig behandeld te worden,  

altijd de schuld te krijgen

• 	 onrustig en beweeglijk zijn

• 	 opstandig en dwars gedrag laten zien

• 	 vaak boos en gepikeerd zijn

• 	 brutaal doen

• 	 een negatief zelfbeeld hebben

Alles Kidzzz is een positieve individuele training voor kinderen van  
9 - 12 jaar. Alles Kidzzz is één van de goedgekeurde anti-pestprogramma’s 
op basisscholen!

VOORWAARDEN
•	� het kind beschikt over normale intellectuele capaciteit en  

lees- en schrijfvaardigheid

•	� het kind kan aangeleerd gedrag generaliseren naar de klas

•	 tijd, plaats en ruimte is op school beschikbaar

•	 samenwerking met de ouders en leerkracht is belangrijk

•	 er zijn geen kosten aan de training verbonden


