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Agenda informatiebijeenkomst POH-
GGZ

• 19.00-19.15: inloop.
• 19.15-19.20: inleiding door (avond)voorzitter Jan Anne Wind.
• 19.20-19.25: hoe zijn de onderhandelingen verlopen? door 

Leo Leijendekker.
• 19.25-19.30: waarom is er gekozen voor een stichting? door 

Cees van Dijk.
• 19.30-19.40: rekenvoorbeeld door Bert Budding.
• 19.40-19.55: info POH-GGz door Gabriëlle Parel en Bert-jan 

Bons.
• 19.55-20.15: mogelijkheid tot het stellen van vragen aan het 

forum.
• 20.15 uur  einde bijeenkomst.

Gesprekken Mediant – THOON (1)

• Goede ervaringen met CEL-ondersteuning in de 
huisartspraktijken.

• Veel gehoorde wens om ook in de toekomst hiervan gebruik 
te maken

• Nadelen:

- als strak ervaren POH-GGZ format van VWS en Menzis

- twijfels over kwaliteit van GGZ-zorg

- twijfels over financiele haalbaarheid

Gesprekken Mediant – THOON (2)

Vanuit Kring Twente verzoek om te inventariseren. 

Knelpunten:

- POH-GGZ vanuit 1e lijns-organisatie

- BTW-problematiek bij detachering

- overhead, organisatie en werkgeverschap

- huisartsfinanciering sluit niet aan bij CEL- model

- kwaliteitsparagraaf
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Gesprekken Mediant – THOON (3)

• Constructieve gesprekken met bestuur van Mediant
• Insteek: minimaliseren van de risico's voor deelnemende 

huisartsen

Afspraken:
- kwaliteitsbeleid en –borging: Mediant
- werkgeverschap en personeelsbeleid: Mediant
- BTW-risico's in 2010: Mediant
- agenda/risico's omzet uit spreekuren: Huisarts

Stichting POH GGz Twente (1)

1 jan 2008: einde Stimuleringsprogramma GGZ 
CEL financiering via AWBZ

Nieuw: NZa financieringsregeling POH GGZ 
(Zorgverzekeringswet)

Gevolg:
• Geen financiering via tweedelijn (Mediant)
• Financiering via huisarts dmv contract met zorgverzekeraar
• (overgangsregeling tot 1 juli 2009)

Stichting POH GGz Twente (2)

Contracteerbeleid Menzis (brief april 2009):

• Financiering
• Inhoud functie
• Randvoorwaarden (aantal huisartsen, contract, etc)
• WERKGEVERSVARIANTEN

Opties:
1 POH GGz in dienst van POH-samenwerkingsverband huisartsen
2 POH GGz in dienst van 1elijnscentrum of geintegreerd swv
3 POH GGz gedetacheerd vanuit facilitair bedrijf
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Stichting POH GGz Twente (3)

Optie 3, voorwaarden:
• Eerstelijns facilitairbedrijf: opgericht
• BTW vrijstelling: aanvraag bij fiscus

THOON = eerstelijns facilitair bedrijf echter risico te groot

Afspraak met Mediant:  gezamenlijke Stichting POH GGz Twente

Stichting POH GGz Twente (4)

Waarom stichtingsvorm:

• Snel te realiseren (geen verklaring van bank of min justitie)
• Nauwelijks investeringen (BV)
• Geen winstdoelstelling (BTW)
• Geen aandelenconstructies/administratie (BV)
• Snel op te heffen

Oprichters: Mediant en BV THOON

Bestuur: M + T + X (gezamenlijk door M en T te benoemen)

Adviesraad Huisartsen?

Stichting POH GGz Twente (5)

Doelstelling oprichting stichting: Voldoen aan eis Menzis
• Geen personeel in dienst (Mediant)
• Geen extra kosten (buiten uitvoeringskosten)

Menzis mondeling akkoord

Wat regelt de Stichting:
• Relatie Mediant – Stichting � contract
• Relatie Stichting – Huisarts � contract (ter inzage gereed)
• Relatie Stichting – Menzis: niet contractueel; verantwoording
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Stichting POH GGz Twente (6)

Contractuele relaties Huisarts:

• Contract Menzis – Huisarts: POH regeling
• Contract Huisarts – Stichting POH GGz Twente:

− looptijd tot 1 jan 2011 (continuïteit)
− wijze van betaling door huisarts, facturering, opgave aantal      
patiënten
− beschikbaarheid randvoorwaarden (kamer, ICT)
− vervanging bij ziekte
− nascholing POH door stichting

FINANCIERING 

inkomsten

3/4 uur intake , 6x 1/2 uur vervolg € 29.167

onkosten

huur ruimte 30 m2,  € 6.000

assistente 1 uur per 8 uur GGZ € 5.600

schoonmaak € 1.560

inrichting € 500

belasting, verzekering, ict etc etc € 1.500

managementtijd 8 ha 1/3 uur/wk per ha, € 100/u € 13.867

totaal onkosten ondersteuner € 29.027

Poh-ggz medewerker

• Ervaren Spv-ers en BIG geregistreerd

• (na)scholing 1e lijn kan via Saxion

• Scholing His via Thoon
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Takenpakket POH-GGz

• Ondersteuning huisarts

• Probleemverduidelijking

• Begeleiding/lichte behandeling

• Ondersteuning verwijzing

• Case management

• Begeleiding langdurige ggz- patienten

• Netwerkopbouw/onderhoud

.

• Voorwaarden: 

8 huisartsen met 18.800 patiënten:1fte Poh-ggz

• Rekeneenheid:

• Max. aantal uren 4,5 per normpraktijk

• Minimale deelname van 3 huisartsen 

.

• Start zodra het kan, streven is 1-4-2010

• Overgang zo geruisloos mogelijk

• Er is een overgangsregeling  2 maanden

• Tot start blijft huidige situatie gehandhaafd
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FINANCIËN

• VERGOEDING:

ENERZIJDS VIA DE OPSLAG PER PATIËNT 
(0,92EURO PER KWARTAAL)

ANDERZIJDS OMZET POH-ER,  RECHTSTREEKS TE 
DECLAREREN 

contact

• Bert-jan Bons projectleider POH-GGZ

• Tijdelijk mailadres: bj.bons@mediant.nl

• 074-2563240

• 06-23888892

VRAGEN ??

• STEL ZE AAN HET FORUM


